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Duurzaam werken aan een gezonde balans in werk en mantelzorg door de

Training ‘Op weg naar een gezonde balans in werk en mantelzorg’

Stress en overbelasting is de realiteit van veel werknemers met mantelzorgtaken. Niet zelden is er
sprake van (grijs) verzuim of zelfs uitval. U kunt als werkgever uw werknemers op dit gebied
ondersteunen. Zo zorgt u ervoor dat zij duurzaam inzetbaar blijven. Om hieraan bij te dragen, is er
een speciale eendaagse training ontwikkeld ‘Op weg naar een gezonde balans in werk en
mantelzorg’.

Laat uw medewerkers hiervan profiteren en bied hen deze training aan! Deze training helpt uw
medewerkers om met praktische handvatten werk en mantelzorg beter te combineren.

Meer over deze training: data en financiéle tegemoetkoming
Deze eendaagse training, speciaal ontwikkeld voor werknemers met mantelzorgtaken, wordt dit jaar

nog 3 keer georganiseerd.

Data, tijd, locatie

Vrijdag 16 juni 2017 of,
Vrijdag 22 september 2017 of,
Vrijdag 10 november 2017

De training vindt plaats van 9.30 — 17.00 uur aan de Keizersweg 22 te Nijverdal.

De training kost per deelnemer 250,00 euro, exclusief btw inclusief lunch. Maximale groepsgrootte is
10 deelnemers. In-company kost deze training 1.935,00 euro, exclusief btw.

Financiéle tegemoetkoming voor werkgevers
Voor een tegemoetkoming in de financiering van de training ‘Op weg naar een gezonde balans in
werk en mantelzorg’ kunt u overleggen met uw zorgverzekeraar, arbodienst of verzuimverzekeraar.

Wilt u de training onder aandacht brengen van uw medewerkers? Dat kan! Hier vindt u meer
informatie en een voorbeeldtekst voor uw medewerkers over de training ‘Op weg naar een gezonde
balans in werk en mantelzorg’ .

Aanmelding en Informatie
U kunt medewerkers aanmelden via info@jongenveer.nl. Voor verdere informatie en/of vragen kunt
u mailen of bellen met 0548-546493.
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