= o Z

ok vaak zelf mantelzorger

Taken en belasting van
medewerkers in de zorgsector
op het werk en thuis
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In de zorgsector is
1 op de 3
mantelzorger

[Gemiddeld is 1 op de 8
werknemers in Nederland
mantelzorger)

46% is al meer
dan 5 jaar
mantelzorger

zorgt tussen 8 - 20
uur per week voor
een naaste
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Zorgmedewerkers zijn vaak
mantelzorger voor meerdere
familieleden, buren en vrienden
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30% - Hulp bij
wassen, aankleden,
eten en toilet

mantelzorg & werk

22°% van de mantelzorgers
ervaart geen bereidheid voor
treffen van maatregelen

23% van de mantelzorgers
ervaart geen meedenken over
oplossingen

13% voelt zich niet begrepen
door leidinggevende
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MANTELZORG IN BEDRIJF

Bron: Infographic by Jong en Veer, onderzoek (Stichting Werk en Man
de WGV Zorg en Welzijn door Jong en Veer en leden enguete P




